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						 ДОБРО ПОЖАЛОВАТЬ НА ОФИЦИАЛЬНЫЙ САЙТ ФЕДЕРАЦИИ СПОРТИВНОГО ТУРИЗМА ДМИТРОВСКОГО РАЙОНА!

 

 

 

Чемпионат и первенство Дмитровского ГО по спортивному туризму

 

 

 

 

28 января в Дмитрове пройдет Чемпионат и Первенство Дмитровского ГО по спортивному туризму на пешеходных дистанциях в закрытых помещениях!

Соревнования пройдут на дистанциях 1 и 2 класса. Для участия необходимо зарегистрироваться.

Место проведения: Дмитров, мкр. Внуковский, 20, Внуковская СОШ. Начало: 10:00. 

 

 

 

Школа горного туризма базового уровня 2022 года

 

 

 

ФСТ Дмитровского района, Дмитровский клуб горного туризма объявляет набор в Школу горного туризма базового уровня 2022 года (девятый сезон)!

В программе школы:

	лекции (возможность он-лайн обучения в дистанционном формате);
	практические занятия на местности (1-2 раза в месяц);
	тренинги (ежемесячно);
	соревнования, викторины, турниры (регулярно);
	походы выходного дня (1-2 дневные походы по Подмосковью, ежемесячно).


Слушатели Школы, под руководством опытных инструкторов, усовершенствуют свое мастерство, получат необходимые знания и навыки для совершения горных походов начальных, а в последующем, и высших категорий сложности! 

Требования к слушателям ШГТ базового уровня:

- возраст от 18 лет (допускаются к занятиям дети и подростки с родителями);

- отсутствие противопоказаний по медицине, хорошая физическая подготовка;

- желание заниматься горным туризмом, ходить в походы.

Приглашаем всех приверженцев активного образа жизни и любителей спортивного туризма записаться в нашу Школу.

Первое занятие состоится 18 ноября 2021 года! Вздании Дмитровской центральной межпоселенческой библиотеки им. Георгия Жукова, Читальный зал, 3 этаж (г. Дмитров, ул. Почтовая д. 16).

По итогам занятий в ШГТ БУ летом будет проведен учебно-тренировочный горный поход 1 категории сложности. 

Записаться в школу можно по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru 

В письме необходимо кратко сообщить о себе: ФИО, дату рождения, контакты для связи. Если имеется туристский опыт, то сообщить (в какие походы ходил, когда). Если имеется спортивный разряд по другим видам спорта, сообщить (какой, по какому виду спорта).
 Все занятия в Школе горного туризма организованные ФСТ Дмитровского района проводятся бесплатно!

Слушатели Школы должны быть готовы к тому, что необходимо будет закупать личное специальное снаряжение для практических занятий и походов: ботинки, рюкзак, спальный мешок и т.п.

                  Правление ФСТ                                                                                        31.10.2021 г.


 

 

____________________________________


 

 

  

 

Продолжаем набор в Школу горного туризма базового уровня и приглашаем всех желающих на обучение и в походы! Напоминаем:

🔥 Занятия абсолютно бесплатные;

🔥 Регулярно проводим лекции и тренировки на местности;

🔥 Летом организуем ваш первый (!) спортивный поход в горы;

🔥 Готовим к участию в соревнованиях по спортивному туризму;

🔥 А еще просто объединяем классных людей, влюбленных в туризм!

Присоединяйтесь! Записаться можно по почте fst-dmitrov@mail.ru.

 

 

____________________________


 

 

Общее собрание Федерации спортивного туризма Дмитровского района

 

1 апреля 2021 года состоится внеочередное открытое общее собрание общественной организации «Федерации спортивного туризма Дмитровского района Московской области»

На повестке дня:

	Отчет Правления «ФСТ Дмитровского района МО» о деятельности Федерации за прошедший период.
	Избрание нового состава Правления ФСТ.
	О планах развития и задачах ФСТ на предстоящий период.
	Прием новых членов Федерации, другие организационные вопросы.


Собрание пройдет по адресу: мкр. Внуковский, 20 (Внуковская СОШ). Начало собрания в 19.30.

Приглашаются члены Федерации и все желающие, представители заинтересованных организаций Дмитровского городского округа.

 

 

 

____________________________ 


 

 

Ночное спортивное ориентирование Новогодняя ночь 2020

 

  

 

Уважаемые любители спорта, здорового образа жизни и хорошего настроения!

ФСТ Дмитрова приглашает Вас принять участие в соревнованиях по ночному спортивному ориентированию - «Новогодняя ночь 2020». Старт состоится 27 декабря 2020 года в 17.00 на территории Центра зимних видов спорта  (г. Дмитров, мкр. Внуковский, д.28). Начало регистрации в 16.00.

В соревнованиях могут принять участие все желающие, не имеющие противопоказаний по медицине к занятиям спортом, в том числе дети, совместно с родителями.

Для участия в соревнованиях необходимо подать предварительную заявку на адрес электронной почты yartsevgerman73@mail.ru  или WhatsApp +(903) 213-18-34. В заявке просим указать: фамилию, имя, дату рождения, город и телефон.

Положение о проведении соревнования здесь. 


 

_____________________________


 

 

Объявляется набор в школы базового уровня

 



 

Стань частью туристической команды Дмитрова и присоединяйся к Школе спортивного туризма базового уровня! Совсем скоро начинаем сезон!

1) Горный туризм - для тех, кто заочно влюблен в горы, высоту и мечтает отправиться с рюкзаком в неизведанные дали с пейзажем, точь-в-точь как на картинах Рериха!

2) Конный туризм - понравится тем, кто перерос часовые конные прогулки и хочет окунуться в настоящие приключения в духе конных путешествий и экспедиций прошлого.

3) Лыжный туризм - для стойких и бесстрашных натур, которых манит романтика нетронутых снегов, цепкого морозца и треска огня в походной печке.

4) Водный туризм - Объединяет тех, кто предпочитает диалог со стихией и слаженную командную работу, не плывет по течению, а ходит по воде и творит те еще чудеса!

5) Пеший туризм - для всех, кто не боится покорять интересные маршруты на своих двоих.

Программа обучения: Базовый уровень + блок тренировок и ПВД для всех уровней подготовки.

ВСЕ ЗАНЯТИЯ БЕСПЛАТНЫЕ!

Требования к слушателям: от 18 лет (допускаются дети с 11 лет, с обязательным участием одного из родителей в Школе БУ), отсутствие медицинских противопоказаний при занятиях спортом, возможность посещать занятия.

18 НОЯБРЯ В 19:30 пройдет Вводное занятие Школы Базового уровня - на нём вы сможете лично задать вопросы представителям всех направлений курса, узнать подробности программы обучения, а также увидеть фотографии и видеоролики из прошлых походов и поговорить с их участниками.

Вход свободный!

Предварительная запись и вопросы по e-mail: dmitrov_turclub@mail.ru

 

__________________________

 

ПРИГЛАШЕНИЕ В ГОРНЫЙ ПОХОД II, III, IV к.с.

 




 
 Приглашаются 1-2 участника в горную четверку по Фанам.
 Нитка маршрута: г. Москва – г. Худжанд - пос. Маргузор (2150) - д.р. Дарахтисурх - Пер. Сарымат Зап. (4200, 2А) - Пер. Аксу Верхний (4220, 2Б) - д.р. Аксай – д. р. Каракуль – д. р. Сарытаг - т/б Искандеркуль (заброска 1)– д. р. Арх - д. р. Хавзак – д. р. Казнок – д. р. Сувтор - Траверс 2Б: пер. Седло Ганзы (4480, 2Б) – пер. Кальгаспорный (4570) - пер. Гусева-Мухина З. (4660, 2А) - рад. вер. Б. Ганза (5300, 2Бальп) - Связка 2А: пер. 6866 (4215, 1Б) - пер. 6867 (4280, 1Б) - пер. ВАА нижний (2А, 4285) – пер. Яшмовый Ц (4285, 2А) – рад. а/л Вертикаль-Алаудин (заброска 2) - Траверс 2Б: пер. Дон (4590) - пер. Мирали (5025) - д.р. Правый Зиндон - оз. Большое Алло – д.р. Арчимайдан – г. Самарканд – г. Москва.
 Сроки с 3 по 28 июля 2020г
 Требования: опыт 3ГУ, хорошая физическая и техническая подготовка (приветствуется скальный опыт), участие во всех пред походных тренировках. Руководитель: Армен Арутюнян (4ГУ; 4ГР).
 
 Приглашаются 1-2 участника в горную тройку по Фанам. Требования: опыт 2ГУ, хорошая техническая и физическая подготовка, участие в тренировках группы.
 Нитка дорабатывается, сроки с 3 по 21 июля. руководитель: Ольга Романцова (6ГУ; 2ГР).
 
 Приглашаются 1-2 участника в горную двойку по Фанам.
 Нитка маршрута: Москва - Худжанд (или Душанбе) - МАТЦ «Вертикаль», заброска Мутное озеро - пер. Алаудинский (н/к, 3730м)+пик.Северный (вместе 1А, 4027м) – оз. Дюшаха - пер. Флюорит (1А, 3350м) + пик Флюорит(3445) – Куликалонские озера – оз. Дюшаха - лед.Адамташ - пер. Адамташ (1Б, 3880м) - оз. Пиала – оз. Алаудин (забираем заброску) - подход под пер. Чимтарга - пер.Чимтарга (1Б, 4750м, осыпной) - д.р.Правый Зиндон - оз.Б.Алло - оз.М.Алло – д.р.Л.Зиндон – ледник 27 - подход под пер.Двойной - пер.Двойной Ю.(1Б,4200м) - ледник Ахбасай – ледник Москва - пер.Москва(1Б,4550м,лед) - д.р.Москва - д.р.Пушноват - пер.Озерный (1Б, 4080) – ур.Обиборык - пер.Дукдон (1А, 3802м) ––д.р.Дукдон- д.р.Каракуль - ур.Имаган - д.р.Сарытаг - пос.Сарытаг - оз.Искандеркуль – трансфер в Самарканд – Бухара - Москва.
 Требования: 1ГУ, хорошая физическая подготовка, участие в тренировках группы.
 Сроки: с 4 по 19 июля 2020г. Руководитель: Федор Беланин (3ГУ; 1ГР).

Предложения можно направлять на fst-dmitrov@mail.ru 

 

 

 

_______________________

 

 


Набор слушателей в Школы базового уровня 

 



 



 

Федерация спортивного туризма Дмитровского района объявляет набор слушателей сразу по четырем туристическим направлениям!
 
 1) Горный туризм - для тех, кто заочно влюблен в горы и высоту, и мечтает отправиться с рюкзаком в неизведанные дали с пейзажем, точь-в-точь как на картинах Рериха!
 
 2) Конный туризм - понравится тем, кто перерос часовые конные прогулки и хочет окунуться в настоящие приключения в духе конных путешествий и экспедиций прошлого.
 
 3) Лыжный туризм - для стойких и бесстрашных натур, которых манит романтика нетронутых снегов, цепкого морозца и треска огня в походной печке.
 
 4) Водный туризм - Объединяет тех, кто предпочитает диалог со стихией и слаженную командную работу, не плывет по течению, а ходит по воде и творит те еще чудеса!
 
 Программа обучения: Базовый уровень + блок тренировок и ПВД для всех уровней подготовки.
 
 Школа Базового уровня - это классная возможность сочетать теорию с практикой, а личное мастерство - с хорошей компанией! В отличие от коммерческих походов Школа БУ предлагает постоянное обучение и совершенствование слушателей, возможность развиваться в качестве спортсмена с присвоением спортивных разрядов и званий, а также перспективы участия в более сложных походах, недоступных коммерческим организациям.
 
 Требования к слушателям: от 18 лет (допускаются дети с 11 лет, но только с родителями с обязательным участием одного из них в Школе БУ), отсутствие медицинских противопоказаний при занятиях спортом, физическая подготовка не ниже средней, желание и возможность посещать занятия (лекции 1 раз в неделю, практические занятия 2 раза в месяц по выходным).
 
 21 НОЯБРЯ В 19:00 пройдет Вводное занятие Школы Базового уровня - на нём вы сможете лично задать вопросы представителям всех направлений курса, узнать подробности программы обучения, а также увидеть фотографии и видеоролики из прошлых походов и поговорить с их участниками.
 
 Вход свободный! А если вы уже не сомневаетесь, в Школе какого направления вам непременно хотелось бы быть - отправляйте заявку на fst-dmitrov@mail.ru с ФИО, информацией о возрасте, контактным телефоном, имеющемся походном опыте / спортивных достижениях / и т.д. и не забудьте указать, каким туризмом вы хотите заниматься в Школе БУ.

 

 

День открытых дверей Федерации спортивного туризма Дмитровского Района

   

 

 

 

 

9 ноября 2019 года ФСТ Дмитровского района организует «День открытых дверей».

Место проведения: Центр зимних видов спорта, мкр. Внуковский (РТС), район лыжного стадиона.
 Цель мероприятия: Пропаганда спортивного туризма, здорового образа жизни. Набор желающих в Школы базового уровня нового сезона, по направлениям: горный туризм, водный туризм, лыжный туризм, конный туризм.

Формат мероприятия: на открытом воздухе, бесплатно.

Открытие мероприятия: в 12:00. Закрытие: в 18.00.


 Программа мероприятия:


 1.    Демонстрация снаряжения:
 •    Горное снаряжение – демонстрация снаряжения для горного похода: рюкзаки, спальные мешки, кошки, ледорубы, карабины и т.п.;

•    Лыжное снаряжение – демонстрация снаряжения для лыжного похода: зимняя палатка с печкой, лыжи для похода, другое снаряжение;

•    Водное снаряжение – демонстрация снаряжения для водного похода;

2.    Полоса препятствий.

•    Натяжная переправа, на роликах, с сопровождением, высота от земли 1,5м;
 •    Спуск по наклонной переправе, на роликах, с сопровождением;
 •    Подъем с «жумаром» по вертикальным перилам;
 •    Качающееся бревно;
 •    Вертикальная паутина;
 •    Горизонтальная паутина;
 •    Бабочка;
 •    Укладка бревна;
 •    Кочки (из пеньков);
 •    Слеклайн;

3.    Лабиринт / Ориентирование. 
 4.    Первая помощь. Имитация оказания первой необходимой медицинской помощи. Иммобилизация конечности. Транспортировка пострадавшего.

5.    Награждение. Вручение призов. Зона с чаем.

Организатор мероприятия – Ольга Романцова +7903 0138890; +79686734841.
 
 Приглашаем всех принять активное участие в этом мероприятии. Приходите, приходите с детьми, приводите друзей и знакомых. Форма одежды: по погоде, желательно спортивная.

 

 

 

Очередное общее собрание общественной организации «ФСТ Дмитровского района Московской области»

 

21 февраля 2019 года в городе Дмитрове Московской области состоится очередное открытое общее собрание общественной организации «Федерации спортивного туризма Дмитровского района Московской области»

Текст от Председателя Правления ФСТ Ивана Белянина:

«Приглашаю ВСЕХ заинтересованных в развитии спортивного туризма встретиться для подведения итогов 2018 года, обсуждения планов на 2019 год и решения текущих вопросов».

На повестке дня вопросы:

1. Отчет Правления «ФСТ Дмитровского района МО» о деятельности Федерации за прошедший период.

2. О планах развития и задачах Федерации на предстоящий период.

3. Прием новых членов Федерации, другие организационные вопросы.

 Собрание пройдет Коворкинг-центре "Старт" в Дмитрове (здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты, 2 этаж, малый актовый зал). Начало собрания в 19.00.

Приглашаются члены Федерации и все желающие, представители заинтересованных организаций Дмитровского муниципального района.

 

 

 

Набор в школу горного туризма 2019 (шестой сезон)!

 

 



 

ФСТ Дмитровского района, Дмитровский клуб горного туризма объявляет набор в Школу горного туризма базового уровня 2019 года (шестой сезон)!
 В программе школы: лекции, практические занятия, соревнования и походы выходного дня! Слушатели Школы, под руководством опытных инструкторов, усовершенствуют свое мастерство, получат необходимые знания и навыки для совершения горных походов начальных и высших категорий сложности! 
 Требования к слушателям ШГТ базового уровня: возраст от 18 лет, отсутствие противопоказаний по медицине, хорошая физическая подготовка, желание заниматься горным туризмом, ходить в походы!
 Приглашаем всех приверженцев активного образа жизни и любителей спортивного туризма записаться в нашу Школу. Первые практические и теоретические занятия начнутся 22 ноября 2018 года! Будут проходить один раз в неделю (по четвергам), в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты (г. Дмитров, ул. Профессиональная, д. 1а). Один-два раза в месяц, по выходным дням – практические занятия на местности в Подмосковье. По итогам занятий летом будет проведен учебно-тренировочный горный поход. 
 Записаться в школу можно на нашем сайте или по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru 
 В письме необходимо кратко сообщить о себе: ФИО, дату рождения, контакты для связи. Если имеется туристский опыт, то сообщить: в какие походы ходил, когда. Если имеется спортивный разряд по другим видам спорта, сообщить: какой, по какому виду спорта.
 Все занятия в Школе горного туризма организованные ФСТ Дмитровского района проводятся бесплатно! Но слушатели Школы должны быть готовы к тому, что необходимо будет закупать личное специальное снаряжение для практических занятий и походов: ботинки, рюкзак, спальный мешок и т.п.

              09.10.2018 г.     ПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЦИИ 

 

 

______________________________

 

 

Походный сезон 2018 года успешно завершен!

 

 



 

Впервые за последние десятилетия туристы нашей Федерации приняли участие в походах 5 видов спортивного туризма: горного, лыжного, водного, конного и пешего туризма.

Лыжный туризм:

В рамках школы лыжного туризма базового уровня (отделение от ШЛТ БУ ФСТ г. Королева), в январе этого года пройден маршрут первой категории сложности по Кольскому полуострову. Участникам выданы дипломы и справки.

Горный туризм:

В рамках школы горного туризма базового уровня, в июле этого года на Западном Кавказе и Приэльбрусье пройдены маршруты 1 и 2 категории сложности, под руководством Александра Фефелова, Любови Мориц и Сергея Искусных. В общей сложности от нашего клуба приняло участие в этих походах 20 чел. Технические отчеты готовятся руководителями.

В сентябре проведен горный поход с элементами 1 к.с. по Северной Осетии, рук. Федор Белянин.

Также наши одноклубники участвовали в горных походах от дружественных клубов.

Иван Гирдо в горном походе 3 к.с. по Центральному Кавказу совместно с группой из ГС МФТИ (г. Долгопрудный).

Сергей Кураков и Герман Ярцев в горном походе 3 к.с. по Терскею (Тянь-Шань), совместно с группой из ГС МФТИ (г. Долгопрудный).

Александр Фефелов и Ольга Романцова в горном походе 6 к.с. по Центральному Памиру

Водный туризм:

В апреле-мае этого года проведен водный поход 3 к.с. по Кавказу (реки Теберда и Кубань). Руководитель Иван Белянин.

В июле этого года комбинированный пеше-горно-водный поход по Алтаю. Руководитель Валерий Белянин.

Конный туризм:

Впервые в рамках нашей Федерации проведены конные походы: в мае по Калмыкии 2 к.с, а в сентябре по Крыму 3 к.с, руководитель походов Елена Некрасова.

Пеший туризм:

Не категорийный пешеходный поход проведен по Нагорному Карабаху в июле этого года.

Руководитель Армен Арутюнян.

С фотографиями и впечатлениями участников походов можно ознакомиться на страницах официальной группы Дмитровского клуба горных туристов в контакте.

Впереди экзамены по Школе горного туризма базового уровня, вручение дипломов и справок о совершенном походе, туристский «гусятник».

 

 

 

___________________________________________

 

 

Календарь летних походов 2018 года

 

 



 

От школы горного туризма базового уровня проводятся

Горный поход 1 к.с., под руководством Сергея Искусных (1ГУ). Группа в составе 7 человек набрана. Район похода: Зап. Кавказ (Гвандры); сроки с 16 июля по 29 июля 2018 года.

Горные походы 2 к.с. под руководством Александра Фефелова (5ГУ; 5ГР) и Любови Мориц (3ГУ; 2ГР). Группы в количестве 6 и 7 человек набраны. Район похода Зап. Кавказ (Гвандры)- Приэльбрусье; сроки с 29 июня по 15 июля 2018 года.

Также наши одноклубники совершат горные походы:

3 к.с. – Иван Гирдо (2ГУ), р-н: Центральный Кавказ, ГС МФТИ (г. Долгопрудный), под рук. Д. Байдина; сроки с 7.07.18 по 29.07.18.

4 к.с. – Сергей Кураков (5ГУ) и Герман Ярцев (2ГУ), р-н: Тянь-Шань, ГС МФТИ (г. Долгопрудный) рук. Е. Вишняков;

6 к.с. – Александр Фефелов (5ГУ; 5ГР) и Ольга Романцова (5ГУ; 1ГР), р-н: Центр. Памир, ФСТ г. Долгопрудного, рук. В. Мартынов; сроки: с 12.08.18 по 16.09.18

 

 

_____________________________

 

 

Очередное общее собрание общественной организации «ФСТ Дмитровского района».

 

30 января 2018 года в городе Дмитрове Московской области состоится очередное открытое общее собрание общественной организации «Федерации спортивного туризма Дмитровского района»

 На повестке дня следующие вопросы:

1. Отчет Председателя Правления «ФСТ Дмитровского района» Белянина Ивана о деятельности Федерации за прошедший период.

2. О планах развития и задачах Федерации на предстоящий период.

3. Прием новых членов Федерации, другие организационные вопросы.

 Собрание пройдет Коворкинг-центре "Старт" в Дмитрове (здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты, 2 этаж, малый актовый зал). Начало собрания в 20.00.

Приглашаются члены Федерации и все желающие, представители заинтересованных организаций Дмитровского муниципального района.

Справки по телефону: 8(910)4686822.

 

 

 

________________________________________

 

 

 

 

_____________________________________________

 

Набор в школу горного туризма 2018 (пятый сезон)!

 

 

 

ФСТ Дмитровского района, Дмитровский клуб горного туризма объявляет набор в Школу горного туризма базового уровня 2018 года (пятый сезон)!
 В программе школы: лекции, практические занятия, соревнования и походы выходного дня! Слушатели Школы, под руководством опытных инструкторов, усовершенствуют свое мастерство, получат необходимые знания и навыки для совершения горных походов начальных и высших категорий сложности! 
 Требования к слушателям ШГТ базового уровня: возраст от 18 лет, отсутствие противопоказаний по медицине, хорошая физическая подготовка, желание заниматься горным туризмом, ходить в походы!
 Приглашаем всех приверженцев активного образа жизни и любителей спортивного туризма записаться в нашу Школу. Первые практические и теоретические занятия начнутся 23 ноября 2017 года! Будут проходить один раз в неделю, в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты (г. Дмитров, ул. Профессиональная, д. 1а). Один-два раза в месяц, по выходным дням – практические занятия на местности в Подмосковье. По итогам занятий летом будет проведен учебно-тренировочный горный поход. 
 Записаться в школу можно на нашем сайте или по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru 
 В письме необходимо кратко сообщить о себе: ФИО, дату рождения, контакты для связи. Если имеется туристский опыт, то сообщить: в какие походы ходил, когда? Если имеется спортивный разряд по другим видам спорта, сообщить: какой, по какому виду спорта?
 Все занятия в Школе горного туризма организованные ФСТ Дмитровского района проводятся бесплатно! Но слушатели Школы должны быть готовы к тому, что необходимо будет закупать личное специальное снаряжение для практических занятий и походов: ботинки, рюкзак, спальный мешок и т.п.

                                                                                                          21.09.2017 г.     ПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЦИИ 

 

 

_____________________________________

 

 

Летний сезон горных походов завершен!

 



 

Успешно завершился летний сезон походов Дмитровского клуба горных туристов. В рамках школы горного туризма базового уровня пройдены маршруты 1 категории сложности, под руководством Армена Арутюняна и 2 категории сложности, под руководством Любови Мориц. Также пройден маршрут 4 категории сложности под руководством А. Арутюняна.  Все походы проходили в районе Центрального Тянь-Шаня, в Терскей-Алатау. Технические отчеты готовятся руководителями.

С фотографиями и впечатлениями участников походов можно ознакомиться на страницах официальной группы Дмитровского клуба горных туристов в контакте  здесь.

Впереди экзамены по Школе горного туризма базового уровня, вручение дипломов и справок о совершенном походе, туристский «гусятник».   

 

 

___________________________

 

 

Горные походы Дмитровского клуба горных туристов сезона 2017 года:

 

 

 

Горный поход 1 к.с. в рамках школы горного туризма базового уровня.

Сроки: 15.07 – 30.07.17 (12 ходовых дней);

Район: Центральный Тянь-Шань (Терскей-Алатоо);

Нитка маршрута: Москва – Бишкек – пос. Кызыл-Су – гор. ист. Джилысу  - ФГС - д.р. Чон-Кызылсу – д.р. Саватор – д.р. Каратакия - пер. Каратакия (1А, 3800, радиально) – д.р. Чон-Кызылсу (ФГС) – д.р. Арчатор - пер. Арчатор (1А, 3908) – д.р. Асантукум – д.р. Джеты-Огуз – слияние с р. Телеты Зап. (Полудневка/радиальный выход по д.р. Арчалы-Тёр) - д.р. Телеты Зап. - пер. Телеты (1А, 3759) – д.р. Телеты Вост – д.р. Каракол (Дневка) - д.р. Кургактор - оз. Алакель – радиально: лдн. Такыртор - пер. Алакель Сев.(1А, 3884) – д.р. Кельдыке – кур. Алтын-Арашан - п. Теплоключенка – Бишкек – Москва.  (Группа набрана).

Руководитель группы: Арутюнян Армен (4ГУ; 3ГР; инструктор СТ) fst-dmitrov/собачка/mail.ru

Руководитель о походе: Впервые горный поход от базовой школы, в удивительном по красоте районе - Терскей-Алатоо. Цель похода пройти интересный маршрут 1 к.с., ознакомиться с различными горными рельефами и получить необходимый опыт для походов следующих категорий. Насладиться красивыми видами на высокие горы Тянь-Шаня! Пройдем через горные перевалы по долинам четырех крупных рек района, увидим красивейшее озеро Алакель и  посетим горячие источники. После похода, по желанию, отдых на озере Иссык-Куль.

 


 Горный поход 2 к.с., в рамках школы горного туризма базового уровня.

Сроки: 15.07 – 30.07.17 (12 ходовых дней);

Район: Центральный Тянь-Шань (Терскей-Алатоо);

Нитка маршрута: Москва – Бишкек – пос. Кызыл-Су – гор. ист. Джилысу  – дол. р. Арчатор – пер. Арчатор (1А, 3908м) – дол. р. Арчалытор – связка пер. Рижан Ложный (1Б, 4000 м) + пер. Озерный (1Б, 3750м) – слияние р.Телеты и р.Уюктор – а/л Каракол – пер. Онтор (1Б, 3900 м) – пер. Скальный Замок (1Б, 4200 м) –  слияние р. Чон-Узень и р. Такыртор – пер. Такыртор (1Б, 4024 м) – оз. Алакель – пер. Алакель Сев. (1А, 3900 м) – д.р. Алтын-Арашан – гор. источники Алтын-Арашан –– п. Теплоключенка – Бишкек – Москва. (Группа набрана).

Руководитель группы: Мориц Любовь (3ГУ; 1ГР) znaet_kazhdaya/собачка/mail.ru

Руководитель о походе: Планирую красивый и техничный горный поход в новой для себя и команды горной системе - легендарном Тянь-Шане! По плану перевалы 1А и 1Б, прохождение ледника, горячие источники, занятия на реальном рельефе, совместное преодоление трудностей на маршруте и веселое времяпрепровождение на бивуаке в хорошей компании. Вишенкой на торте станет посещение озера Иссык-Куль и культурная программа по окончании похода. Несмотря на формат спортивного горного похода, это будет настоящее путешествие с погружением в историю и культуру другой страны, знакомство и общение с миром гор, интересными людьми и самим собой.

 

Горный поход 4 к.с.

Сроки: 30.07 – 20.08.17 (19 ходовых дней);

Район: Центральный Тянь-Шань (Терскей-Алатоо);

Нитка маршрута: г. Москва – г. Бишкек - пос. Кызыл-Су (Покровка) – ФГС (заброска 1) - д.р. Чон-Кызылсу – д.р. Саватор – д.р. Каратакия - пер. Каратакия (1А, 3800) – д.р. Кичи-Кызылсу – пер.Лавинный Зап. (2А, 3900) – д. р. Ашуу-Тёр – д.р. Чон-Кызылсу (ФГС) – д.р. Кашкатор – д.р. Айлама - пер. Айлама (2Б, 4049) - д.р. Джетыогуз - слияние Айланыш и Джетыогуз (2650м.) – д.р. Арчалы-Тёр – пер. Новосибирцев (по вар. 2Б, 4257) - д. р. Уюк-Тер (р. Онтор) - слияние рек Кель-Тер и Онтор (дневка, рад: за заброской в а/л Каракол, 2,6 км в одну) - д.р. Кель-Тер - связка 2Б: пер. Каракольский Вост. (2Б,4300)+пер. Караколтор (2А, 4340м)+пер. Одесских политехников (2Б, 4583) - д.р. Чон-Узень - д.р. Такыртор - пер.Такыртор (1Б,4024) - оз. Алаколь - пер. Алакель Центр. (1А, 3600) - д.р. Кельдыке - кур. Алтын-Арашан (2526м) -  п. Теплоключенка – г. Бишкек – г. Москва. (Группа набрана).

Руководитель группы: Арутюнян Армен (4ГУ; 3ГР; инструктор СТ) fst-dmitrov/собачка/mail.ru

Руководитель о походе:Планируется поход выше средней напряженности. Группа сформирована из числа туристов ДКГТ и ГС МФТИ г. Долгопрудного. Цель похода пройти интересный маршрут 4 к.с. и получить необходимый горный опыт для походов высших категорий. Насладиться красивыми видами на высокие горы Тянь-Шаня! После похода возможно посещение озера Иссык-Куль.

 

_______________________

 

 

Очередное общее собрание общественной организации «ФСТ Дмитровского района».

 

26 января 2017 года в городе Дмитрове Московской области состоится очередное открытое общее собрание общественной организации «Федерации спортивного туризма Дмитровского района»

 

На повестке дня следующие вопросы:

1. Отчет Председателя Правления «ФСТ Дмитровского района» Арутюняна Армена о деятельности Правления Федерации за прошедший период.

2. Избрание нового состава Правления Федерации и Контрольно-ревизионной комиссии.

3. О задачах Федерации на предстоящий период, прием новых членов Федерации, другие организационные вопросы.

 

Собрание пройдет в первом Коворкинг-центре "Старт" в Дмитрове (здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты, 2 этаж, малый актовый зал). Начало собрания в 20.00.

Приглашаются члены Федерации и все желающие, представители заинтересованных организаций Дмитровского муниципального района.

Справки по телефону: 8(910)4686822.

 

 

______________________________________________

 

 



 

 

_____________________________________

 

 

Набор в школу горного туризма 2017 (четвертый сезон)!

 

 

ФСТ Дмитровского района, Дмитровский клуб горного туризма объявляет набор в Школу горного туризма базового уровня 2017 года (четвертый сезон)!
 В программе школы: лекции, практические занятия, соревнования и походы выходного дня! Слушатели Школы, под руководством опытных инструкторов, усовершенствуют свое мастерство, получат необходимые знания и навыки для совершения горных походов начальных и высших категорий сложности! 
 Требования к слушателям ШГТ базового уровня: возраст от 18 лет, отсутствие противопоказаний по медицине, хорошая физическая подготовка, желание заниматься горным туризмом, ходить в походы!
 Приглашаем всех приверженцев активного образа жизни и любителей спортивного туризма записаться в нашу Школу. Первые практические и теоретические занятия начнутся с 8 декабря 2016 года! Будут проходить один раз в неделю, в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты (г. Дмитров, ул. Профессиональная, д. 1а). Один-два раза в месяц, по выходным дням – практические занятия на местности в Подмосковье. По итогам занятий летом будет проведен учебно-тренировочный горный поход. 
 Записаться в школу можно на нашем сайте или по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru 
 В письме необходимо кратко сообщить о себе: ФИО, дату рождения, контакты для связи. Если имеется туристский опыт, то сообщить: в какие походы ходил, когда? Если имеется спортивный разряд по другим видам спорта, сообщить: какой, по какому виду спорта?
 Все занятия в Школе горного туризма организованные ФСТ Дмитровского района проводятся бесплатно! Но слушатели Школы должны быть готовы к тому, что необходимо будет закупать личное специальное снаряжение для практических занятий и походов: ботинки, рюкзак, спальный мешок и т.п.

                                                                                                                                 8.10.2016     ПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЦИИ 

 

___________________________________________

 

 

Успешное завершение сезона 2016!

 

 

 

Успешно завершился летний сезон походов Дмитровского клуба горных туристов. Трое наших одноклубников: Александр Фефелов, Сергей Кураков и Ольга Романцова, - прошли сложный поход на Памире, который заявлялся как горный поход 6 к.с. Из-за сложных погодных условий и отсутствия свежих описаний на некоторые перевалы, маршрут не пройден полностью. Были сняты записки 80-х годов, произошли серьезные подвижки в ледниках... Будем с нетерпением ждать отчета от руководителя, Андрея Мартынова.

Группа под руководством Арутюняна Армена, прошла горный поход 3 к.с. по Киргизскому хребту, также, в непростых погодных условиях. Пройдено 3 перевала 2А и 4 перевала 1Б. Технический отчет готовится.

И в завершении, в рамках Школы горного туризма базового уровня (третий сезон) организованного Федерацией спортивного туризма Дмитровского района, проведен горный походы 1 к.с. на Западном Кавказе (Архыз)! Руководитель группы, Любовь Мориц. Участники группы получили незабываемые впечатления.

С фотографиями и впечатлениями участников походов можно ознакомиться на страницах официальной группы Дмитровского клуба горных туристов в контакте  здесь.

Впереди экзамены по Школе горного туризма базового уровня (дата проведения будет объявлена позже), получение дипломов и справок о совершенном походе, туристский «гусятник».   

 

__________________________________________

 

 

Школа горного туризма базового уровня-2016

 

Продолжаются лекции и занятия согласно планов и методики по подготовке горных туристов базового уровня. Слушатели успешно осваивают азы горной техники. Уже летом этого года, в горном походе 1 к.с., они смогут на практике применить то, чему научились на теоретических лекциях и практических занятиях. Информация по школе горного туризма базового уровня здесь.

 



 

__________________________________

 

«Горная весна-2016»

 

27-28 февраля 2016 года на Икшанском карьере (Дмитровский район) пройдет V Открытое Первенство и Кубок Московской области на горных дистанциях.

ГСК соревнований "Горная Весна" вывесило предварительные условия дистанций по дисциплинам "горная-связка":
 2 класс - дистанция официальная;
 3 класс - неофициальная, допуск - 3 разряд или справка 2ГУ+;
 Связки ММ и ЖЖ, зачёт раздельный;
 новичковый класс.

ОТКРЫТА РЕГИСТРАЦИЯ НА УЧАСТИЕ:


 
 Итоги выступления наших связок здесь.

 

___________________________________

 

ПВД с ночевкой – Икшанский карьер

 

6-7 февраля 2016 года состоится второе практическое занятие на местности в рамках школы горного туризма базового уровня 2016 года. Подробная информация здесь.

Репортаж Дмитров ТВ о практическом выходе можно посмотреть здесь.

 

 

______________________________________

 

Приглашаются в поход

 

Федерация спортивного туризма Дмитровского района, Дмитровский клуб горного туризма приглашают участников присоединиться к походам:

	В мае 2016 года организуется пеший поход 1 к.с. по Крыму. Руководитель похода Спицын Роман (3ГУ, инструктор-стажер). Сроки похода с 30 апреля по 8 мая. Приглашаются участники без опыта горных и пеших походов, но активно участвующие в практических занятиях клуба и походах выходного дня. Заявки отправлять сюда  romanspitsin@list.ru
	Во второй половине июля, 2016 года (12 ходовых дней), организуется горный поход 1 к.с. в рамках школы горного туризма базового уровня. Руководители групп, район похода и нитка маршрута будут объявлены позже. Заявки на участие можно присылать сюда.
	Приглашаются участники в горный поход 3 к.с. по Северному Тянь-Шаню (Киргизский хребет), с 16 июля по 7 августа 2016 года. Подробная информация здесь.


 

_________________________________________

 

 

Общее собрание общественной организации «Федерация спортивного туризма Дмитровского района».

 

21 января 2016 года в городе Дмитрове Московской области состоится открытое общее собрание общественной организации «ФСТ Дмитровского района»

На повестке дня следующие вопросы:

1. Отчет Правления ФСТ Дмитровского района о проделанной работе и задачах на предстоящий сезон.

2. Прием новых членов Федерации.

3. Уплата членских взносов, другие организационные вопросы.

Собрание пройдет в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты (2 этаж, малый актовый зал). Начало собрания в 20.00.

Приглашаются члены Федерации, представители заинтересованных организаций.

Презентация по итогам 2015 года здесь.

 

 

_______________________________________

 

 

 

Дорогие друзья, сердечно поздравляем Вас с наступающим Новым годом!

Пусть Новый год подарит нам  много светлых и радостных дней, новых друзей, новых свершений, открытий и побед!

Здоровья, успехов и счастья Вам и Вашим близким! Счастье, не за горами, счастье в горах!

 

 

 

________________________________________________

 

Набор в школу горного туризма - 2016!

 



 

14 ноября 2015 года прошло клубное мероприятие, которое подвело итоги уходящего сезона. Шестерым участникам ШГТ-2015 вручены дипломы об окончании Школы горного туризма базового уровня (второй сезон). Инструкторы-стажеры, которые проработали весь сезон и участвовали в учебно-тренировочном походе, получили соответствующие справки. Успешно защищены перед МКК ФСТ Московской области отчеты за горный поход первой, с элементами второй  и горный поход 3 к.с., всем участникам вручены справки об участие в походах!

 Федерация спортивного туризма Дмитровского района, Дмитровский клуб горного туризма объявляет набор в Школу горного туризма начального и специализированного уровней, сезона 2016 года!

В программе школы: лекции, практические занятия, соревнования и походы выходного дня! Слушатели Школы, под руководством опытных инструкторов, усовершенствуют свое мастерство, получат необходимые знания и навыки для совершения горных походов начальных и высших категорий сложности!

Требования к слушателям ШГТ специализированного уровня с инструкторским блоком: возраст от 18 лет, отсутствие противопоказаний по медицине, отличная физическая подготовка, подтвержденный опыт совершения горных походов от 2 к.с. (справка Ф-6), диплом об окончании школы горного туризма базового уровня, наличие необходимого личного туристского снаряжения!

Требования к слушателям ШГТ начального уровня: отсутствие противопоказаний по медицине, хорошая физическая подготовка, желание заниматься горным туризмом, ходить в походы!

Приглашаем всех приверженцев активного образа жизни и любителей спортивного туризма записаться в нашу Школу. Первые практические занятия начнутся с декабря 2015 года, а теоретические занятия – с 14 января 2016 года! Будут проходить один раз в неделю, по четвергам, в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты (г. Дмитров, ул. Профессиональная, д. 1а). Один-два раза в месяц, по выходным дням – практические занятия на местности в Подмосковье. По итогам занятий летом будут проведены учебно-тренировочные горные походы. 

 Записаться в школу можно на здесь или по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru 

 В письме необходимо кратко сообщить о себе: ФИО, дату рождения, контакты для связи. Если имеется  туристский опыт, то сообщить: в какие походы ходил, когда? Если имеется спортивный разряд по другим видам спорта, сообщить: какой, по какому виду спорта?

 Все занятия в Школе горного туризма организованные ФСТ Дмитровского района проводятся бесплатно! Но слушатели Школы должны быть готовы к тому, что необходимо будет закупать личное специальное снаряжение для практических занятий и походов: ботинки, рюкзак, спальный мешок и т.п.

                                                                                                                                                      17 ноября 2015 г.    Правление Федерации

 

_________________________________________________

 

Завершение сезона 2015!

  

 

Подходит к завершению сезон 2015 года. Двое туристов из нашей Федерации прошли горный поход 5 к.с. на Памире, в составе команды из Федерации спортивного туризма г. Долгопрудный.

В рамках Школы горного туризма базового уровня (второй сезон) организованного Федерацией спортивного туризма Дмитровского района проведены горные походы 3 к.с. и 1 к.с. на Западном Кавказе (Гвандры) и в Приэльбрусье! По завершению похода 5 августа 2015 года туристы нашей Федерации совершили восхождение на высочайшую вершину Европы и России – на Эльбрус Западную (5642м)!

На Дмитровском телевидении вышел небольшой репортаж о походе, можно посмотреть здесь. 

Экзамены по Школе горного туризма базового уровня пройдут 8 октября 2015 года в здании Дмитровской ТПП.   

 

_________________________________

 

Планируемые горные походы в Дмитровчском клубе горного туризма летом 2015 года.

 

    С 19 июля по 5 августа 2015 года Федерацией спортивного туризма Дмитровского района будут проведены горный поход 3 к.с.  и горный поход 1 к.с. Группы набраны, маршрутки утверждены, подробнее здесь.

 

____________________________________________________________

 

 

Общее собрание общественной организации «Федерация спортивного туризма Дмитровского района».

 

5 марта 2015 года в городе Дмитрове Московской области состоится открытое общее собрание общественной организации «ФСТ Дмитровского района»

На повестке дня следующие вопросы:

1. Отчет Председателя Правления «ФСТ Дмитровского района» о проделанной работе.

2. Прием новых членов Федерации.

3. Уплата членских взносов, другие организационные вопросы.

Собрание пройдет в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты (2 этаж, малый актовый зал). Начало собрания в 20.00.

Приглашаются члены Федерации, представители заинтересованных организаций.

Справки по телефону: 8(910)4686822.

 

_____________________________________________________

 



Федерация спортивного туризма Дмитровского района и Дмитровский клуб горного туризма объявляет о начале занятий  в Школе горного туризма базового уровня, сезона 2015 года!

Всех любителей спортивного туризма приглашаем в нашу Школу. На теоретических и практических занятиях, под руководством опытных инструкторов, слушатели Школы получат необходимые знания и практические навыки по элементам альпинизма и горного туризма. Первая лекция по теме «Туристское снаряжение» состоится 29 января 2015 года, в 19.30 в здании Дмитровской ТПП (Малый актовый зал).  Один-два раза в месяц, по выходным дням будут проводиться практические занятия на местности в Подмосковье. По итогам занятий летом будет проведен учебно-тренировочный горный поход I категории сложности. 

Требования к слушателям: возраст от 16 лет, отсутствие противопоказаний по медицине и вредных привычек, хорошая физическая подготовка, желание заниматься горным туризмом, ходить в походы!

Записаться в школу по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru   или здесь. 

Все занятия в Школе горного туризма базового уровня бесплатные, но слушатели Школы должны быть готовы к тому, что необходимо будет закупать личное специальное снаряжение для практических занятий и походов: ботинки, рюкзак, спальный мешок и т.п.

 

______________________________________________________________________________________________________________

 



 

                  Дорогие друзья, члены Федерации спортивного туризма Дмитровского района и гости нашего сайта!

                  Поздравляем Вас с наступающим Новым годом!

Минувший год для нашей молодой Федерации был очень продуктивным. Мы намерены не сбавлять обороты, и продолжить в Новом 2015 году начатую работу, по пропаганде активного и здорового образа жизни,  по вовлечению занятием спортивными видами туризма все новых и новых людей. И мы надеемся, что ряды наши будут пополняться и расширяться! Желаем Вам крепкого здоровья, новых побед и вершин!

                                                                                                                                          С уважением, Правление Федерации!

 

___________________________________________________________________________________________________

 

 

 

В разделе "библиотека" - "статьи, заметки" размещен фото-рассказ Ольги Романцовой о горном походе 5 к.с. по Фанским горам в июле-августе 2014 года и заметка Любови Мориц. о горном походе 2 к.с. в Грузии в августе 2014 г. Ознакомиться с заметками можно здесь.

 

 ________________________________________________________________

 

  

 

         Член Федерации спортивного туризма Дмитровского района Любовь Мориц в эфире радиостанции "Наше Подмосковье" в передаче "Прогулки по Подмосковью" с Вячеславом Михайловым, эфир состоялся 16.09.14  в 12:35. В передаче Люба делится своими впечатлениями о походе по Грузии,  речь идет о становлении нашей Федерации, о школе горного туризма, о многом другом..  прослушать передачу можно здесь.

______________________________________________________________________

 

ШКОЛА ГОРНОГО ТУРИЗМА-2015

 

  

 

2 октября 2014 года состоялись экзамены для слушателей Школы горного туризма базового уровня, сезона 2014 года. Сезон летних горных походов завершен! Впереди туристский «гусятник», вручение дипломов об окончании Школы и справок о совершенных походах. Впереди - новые походы, новые перевалы и вершины!

 Федерация спортивного туризма Дмитровского района и Дмитровский клуб горного туризма объявляет набор в Школу горного туризма базового уровня, сезона 2015 года!

 Всех приверженцев активного образа жизни и любителей спортивного туризма приглашаем записаться в нашу Школу. На теоретических и практических занятиях, под руководством опытных инструкторов, слушатели Школы получат необходимые знания и практические навыки по элементам альпинизма и горного туризма. Теоретические занятия начнутся с 29 января 2015 года, будут проводиться один раз в неделю, по четвергам, в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты. Один-два раза в месяц, по выходным дням будут проводиться практические занятия на местности в Подмосковье. По итогам занятий летом будет проведен учебно-тренировочный горный поход I категории сложности. 

 Требования к слушателям: возраст от 18 лет, отсутствие противопоказаний по медицине и вредных привычек, хорошая физическая подготовка, желание заниматься горным туризмом, ходить в походы!

 Записаться в школу можно на нашем сайте, по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru  или по тел:  8(910)4686822. 

 В письме необходимо кратко сообщить о себе: ФИО, дату рождения, контакты для связи. Если имеется  туристский опыт, то сообщить: в какие походы ходил, когда, с кем? Если имеется спортивный разряд по другим видам спорта, сообщить: какой, по какому виду спорта?

 Все занятия в Школе горного туризма базового уровня бесплатные, но слушатели Школы должны быть готовы к тому, что необходимо будет закупать личное специальное снаряжение для практических занятий и походов: ботинки, рюкзак, спальный мешок и т.п.

           Для тех, кто хочет более подробно ознакомиться с целями и задачами Школы горного туризма, мы приглашаем ознакомиться с нашим проектом на сайте «Наше Подмосковье».

 

ПРАВЛЕНИЕ ФЕДЕРАЦИИ

 

 ____________________________________________________________________________

 



 

 Успешно завершен еще один горный поход ФСТ Дмитровского района по Фанским горам в июле-августе 2014 г. Руководитель группы Александр Фефелов:

 

«Пройден горный поход 5 к.с. по Памиро-Алаю (район Фанских гор). Фанские горы известны своими красивыми озерами и сложными скальными и ледовыми маршрутами. Мы прошли по Алаудинским, Куликалонским и Маргузорским озерам. Увидели озера Большое Алло, Бирюзовое, Пштикуль. Прошли сложные перевалы Седло Бодхоны (2Б) Гусева-Мухина (2Б), Ход Кентавра (3А) и Блок (3А). Хотя погода не позволила взойти на Большая Ганза, «пятерочный» маршрут был успешно завершен. Надолго запомнятся встречи с гостеприимными местными жителями. Участники получили массу впечатлений и стали настоящими опытными туристами, которые теперь могут ходить в горные походы высшей категории сложности».

Походные фото можно посмотреть здесь.

 




Успешно завершен учебно-тренировочный горный поход 2 к.с. по Восточной Грузии и Приказбечью группой туристов из ФСТ Дмитровского района в рамках Школы горного туризма базового уровня (первый сезон). Пройдено более 100 горных километров по долинам рек. осыпям, травянистым склонам, преодолены перевалы Кибиши Центральный (1Б), Хорисар (1Б), Эси (1А), Иристон (1А). Фотографии с похода можно посмотреть здесь. Отчет о походе будет размещен на нашем сайте позднее. Впереди экзамены и вручение дипломов окончившим Школу горного туризма базового уровня.

 

____________________________________________


 

УСПЕШНОЕ ВОСХОЖДЕНИЕ НА АРАРАТ НАШИХ ВЕТЕРАНОВ!

 

  

  

 

18 июля 2014 года член ФСТ Дмитровского района Владимир Сычев и его напарник из Москвы Валерий Кашин совершили успешное восхождение на гору Арарат! Отметим тот факт, что Валерию Кашину в прошлом году исполнилось 75 лет, и встретили это событие верные друзья на Западной вершине Эльбруса! Владимиру Сычеву исполнится в этом году 68 лет!

Поздравляем наших товарищей с новой горой, пожелаем здоровья и новых вершин! Ждем возвращения, фотографий с восхождения и ярких впечатлений, которыми, надеемся, наши товарищи поделятся с нами!


ПС. Интервью с Владимиром Сычевым здесь.

 

_____________________________________________________



Планируемые горные походы в Дмитровском клубе горного туризма.


Началась активная подготовка к горным походам как в рамках Школы горного туризма базового уровня, так и вне ее. Группы практически набраны. Подробнее здесь.


___________________________________________________

 

Ежегодный открытый слет-фестиваль туристов "ЛЕТО 2014"



Ежегодный открытый слет-фестиваль туристов "ЛЕТО 2014" состоится 31 мая-1июня на берегу р. Воря в Пушкинском районе Московской области (с. Царево, рядом с с/т "Черничка"). Организаторы Фестиваля: Комитет по физической культуре, спорту и туризму г. Королёва и Федерация спортивного туризма г. Королёва.

В программе Фестиваля: соревнования по пешеходному туризму и водному туризму, велосоревнования, спортивное ориентирование, волейбол, конкурс песни, семейные старты. Подробности будут выложены в Положении и в Условиях по отдельным видам программ на сайте ФСТ г. Королева http://abris-korolev.ru/index.php

 

 

________________________________________________________

 

Открытый Чемпионат и Первенство Московской области по спортивному туризму на горных дистанциях.

 

17-18 мая 2014 года, в Рузском районе Московской области (карьеры в районе Тучково-Полушкино), пройдет Открытый Чемпионат и Первенство Московской области по спортивному туризму на горных дистанциях.

Соревнования пройдут на дистанциях 2 и 3 класса (горные связки).

Главный судья соревнований Мартынов Владимир Викторович т.8(903)726-21-48, е-mail: martynov_vv@bk.ru.

В соревнованиях примут участие туристы-горники из Дмитровского клуба горного туризма.

 Polozhenie_o_regionalnykh_sorevnovaniakh_MO_gory (11,56kb)

ПС. Команда Дмитровского клуба горного туризма достойно выступила на соревнованиях. Результаты будут опубликованы позднее.

_____________________________________________________

 

 

Общее собрание общественной организации «Федерация спортивного туризма Дмитровского района».

 

 10 апреля 2014 года в городе Дмитрове Московской области состоится открытое общее собрание общественной организации «ФСТ Дмитровского района»

На повестке дня следующие вопросы:

1.  Отчет Председателя Правления «ФСТ Дмитровского района» о проделанной работе и об определении приоритетных направлений деятельности Федерации на текущий год.
2.  Информация о вступлении «ФСТ Дмитровского района» в РОО ФСТ Московской области.
3.  О создании маршрутно-квалификационной комиссии (МКК) в ФСТ Дмитровского района.
4.  Работа по вступлению новых членов в ФСТ Дмитровского района, другие организационные вопросы.

Собрание пройдет в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты (2 этаж, малый актовый зал). Начало собрания в 20.00.

Приглашаются члены Федерации, представители заинтересованных организаций, а также все желающие.

 Справки по телефону: 8(910)4686822.

  

__________________________________

 

Школа горного туризма в Дмитрове

 



 

Всех любителей путешествовать, совершать увлекательные спортивные походы по горам мы приглашаем в Школу горного туризма базового уровня!

 На теоретических и практических занятиях слушатели Школы, под руководством опытных инструкторов, получат необходимые знания и практические навыки по элементам альпинизма и горного туризма. Теоретические занятия проходят один раз в неделю. Один-два раза в месяц, по выходным дням проводятся практические занятия на местности в Подмосковье. По итогам занятий летом будет проведен учебно-тренировочный горный поход I категории сложности.  В сентябре - экзамены, вручение дипломов (свидетельств) об окончании школы. Все занятия для слушателей бесплатные!

Занятия проходят по четвергам с 19.00 до 22.00, в здании Дмитровской межрайонной торгово-промышленной палаты.

Требования к слушателям: возраст от 18 лет, отсутствие противопоказаний по медицине, хорошая физическая форма, желание заниматься горным туризмом, ходить в походы!

Записаться в школу можно по e-mail: fst-dmitrov@mail.ru  или по тел:  8(910)4686822 (запись в Школу завершена).


Сообщить краткоо себе (ФИО, дату рождения, контакты для связи, туристский опыт либо спортивные разряды по другим видам спорта - если имеются).

 

 

_________________________________________________________________

 

Лыжня России-2014!

  

2 февраля 2014 года в г. Яхрома Дмитровского района Московской области состоится открытая XXXII Всероссийская массовая лыжная гонка «Лыжня России-2014».

Организатор «Лыжни России-2014» Минспорт России и Общероссийская общественная организация «Федерация лыжных гонок России».

Согласно Положения к участию в соревнованиях допускаются граждане РФ и зарубежья любого возраста, при отсутствии противопоказаний по медицине. Участники соревнований будут состязаться на дистанции 5, 10 километров и VIP гонка протяженностью 2014 м.

Регистрация участников соревнования с 8.30 до 11.00

Церемония открытия в 11.45. Награждение победителей и призеров в 13.30 – 14.30.

 «Лыжня России» проводится ежегодно с 1982 года и является самой массовой гонкой непрофессиональных спортсменов. XXXI "Лыжня России", проходившая в подмосковной Яхроме 11 февраля 2012 года, стала крупнейшей в мире. В один день она прошла сразу в 71 субъекте Российской Федерации, количество участников ее превысило 1,5 млн. человек. А на центральный старт в Яхроме вышло 25 тыс. лыжников.

Лыжня России» на протяжении десятилетий объединяет поклонников одного из самых популярных и массовых видов спорта. У этого яркого, масштабного зимнего праздника славная история, которую украшают легендарные имена и достижения лыжников разных поколений. С каждым годом "Лыжня России" становится все более значительным событием в спортивной жизни всей страны.
 Все больше простых любителей активного отдыха выходят на старт самой массовой лыжной гонки России. Для этих людей систематические занятия физической культурой и спортом являются образом жизни, а участие, в массовой гонке «Лыжня России» – доброй традицией.
«Лыжня России» привлекает россиян к занятиям физической культурой, спортом и пропагандирует здоровый образ жизни. Наряду с любителями на старт традиционно выходят спортсмены-профессионалы, олимпийские чемпионы, ветераны спорта. 
Победителей «Лыжни России-2014» ждут медали, дипломы, памятные призы Минспорта России. Каждый участник Соревнования получит на память шапочку «Лыжня Росии-2014».

Но самая большая награда – это улыбающиеся, жизнерадостные лица участников лыжной гонки!

 Федерация спортивного туризма Дмитровского района приглашает всех жителей Дмитровского района, ведущих активный образ жизни, принять участие в этом знаменательном событии!

 Источник http://www.usmsport.ru/massovyie-sorevnovaniya/lyizhnya-rossii-2014/

 

________________________________________________________________________


 

 Общее собрание Региональной общественной организации «Федерация спортивного туризма Московской области» в Королеве.

 

 18 января 2014 года в городе Королеве Московской области пройдет общее собрание Региональной общественной организации «Федерация спортивного туризма Московской области»

На повестке дня следующие вопросы:

	Отчет Президиума РОО ФСТ МО о работе в 2012-2013г.
	Обсуждение доклада президиума РОО ФСТ МО.
	Работа по вступлению новых членов в РОО ФСТ МО.
	Разное.




Собрание пройдет в помещении Федерации спортивного туризма г. Королева по адресу: г. Королев, ул. Коминтерна д. 14, подвальное помещение.

Время начала мандатной комиссии в 12.00, время начала собрания в 13.00.

 Федерация спортивного туризма Дмитровского района примет участие в работе собрания и подаст заявку на вступление в Региональную Общественную организацию «Федерация спортивного туризма Московской области».

 Справки по телефону в Королеве: (495) 516-58-14 по вторникам и четвергам с 19 до 21 часа.

Источник: http://abris-korolev.ru/

 _______________________________________________________________________________________________






Раздел: Походы.

Тема: Приглашения в поход.
Содержание:  
Приглашаются участники в горный поход 3 к.с.  летом 2016 года.
 
Район похода: Тянь-Шань, Киргизский хребет.
Сроки проведения: с 16 июля по 7 августа 2016 года (18 походных дней, вылет 16-го июля, прилет 7-го августа).
Цель похода: пройти в рамках школы горного туризма специализированного уровня, интересный…

Опубликовано: .
Читать полностью...
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